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VdzZeni ¢tendri,

s potésenim Vdm predkldddme publikaci ,Vyzkum v oblasti mlddeze: zdkladni
informace” Tento krdtky text si klade za cil pomoci Ctendri lépe a bezprostredné
pochopit tcel, rozsah a uZitecnost vyzkumu mlddeZe. Popisuje také, jak mohou
rizné zainteresované strany v oblasti mlddeze i mimo ni vyzkumu mlddeze
vyuZivat. Publikace si neklade za cil prezentovat stav souc¢asného vyzkumu
mlddeze ani pfedstavovat projekty vyzkumu mlddeZe, ale zaméfuje se na reseni
ndsledujicich otdzek.

Co je vyzkum v oblasti mlddeZe?
Jak definujeme ,mlddi"?
Jaké jsou teoretické vlivy vyzkumu v oblasti mlddeZe?
K &emu potrebujeme vyzkum v oblasti middeze?
Jaké jsou hlavni typy a metodologie vyzkumu v oblasti mlddeze?
Co je participativni vyzkum v oblasti mlddeze?
Jaky je vztah mezi vyzkumem v oblasti mlddeZe a formovdnim politiky?
Jaké etické prvky je treba pri vyzkumu v oblasti mlddeZe zohlednit?
Co soudi Rada Evropy a Evropskd unie o vyzkumu v oblasti mlddeZe?
Jaké jsou soucasné tkoly v oblasti vyzkumu mlddeZe v Evropé?
Cilem této publikace je provést Ctendre krdtkym, postupnym — a doufejme, Ze
zajimavym - procesem objevovdni.

Doufdme, Ze se vdm bude dobre Cist!
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Co je to vyzkum
v oblasti mladeze?

situace mladych lidi, ktera vyuziva socialni, psychologickou, ekonomic-

kou, politickou a kulturni perspektivu.,MIadi” je docasnou fazi v zivoté
¢lovéka, ale existuje také trvale jako demograficka kategorie se zvlastnimi a
jedine¢nymi charakteristikami, a jako takova stoji za samostatné zkoumani. A
praveé zde pfichazi na fadu vyzkum v oblasti mladeze. Ackoli existuje mnoho
pohled(i na mlddez, védci zabyvajici se vyzkumem v oblasti mladdeze zpochy-
bnuji pfedstavu, Ze mladilidé jsou,nedohotovenymi dospélymi*.

V yzkum v oblasti mladeZe je multidisciplinarni oblast védeckého zkoumani

Vétsina badateld naopak studuje mladé lidi takové, jacijsou, a ne takové,
jaci budou, z hlediska jejich spolecenské identity, kultury a vztahd k hlavnim
strukturdm spolec¢nosti: rodiné, skole, trhu prace, politice, médiim, trhu,
nabozenstvi atd.

Plvodné se vyzkum v oblasti mladeze zaméroval téméf vyhradné na feseni
probléma spojovanych s mladymi lidmi, jako je kriminalita a nezaméstnanost.
| kdyZ se urcity smér vyzkumu stale zaméfuje na ,mladez jako problém? byl
v prevézné mife pfekondn pfistupem, ktery usiluje o komplexni pochopeni
zkusenosti mladych lidi, jejich roli, vztahd, moci a pohybu napfic spolec¢nosti.
Rada Evropy i Evropska komise podporuji rozvoj vyzkumu v oblasti mladeze,
v neposledni fadé prostrednictvim partnerstvi mezi EU a Radou Evropy v
oblasti mladeze, které bylo zalozeno v roce 1998 a které dlrazné podporuje
uzké propojeni s prostifedim politiky a praxe.
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Iadi je ¢asto chapdano jako obdobi pfechodu k samostatnému Zivotu:

od uceni k praci, od zavislého k nezavislému Zivotu atd. Jedna se o

socialni konstrukt: to znamena, ze neni né¢im pevnym a definitivnim,
ale naopak je vytvaien a chapan pokazdé, kdyz je pouzivan.To, co definujeme
jako ,mladi”, se lisi v case a prostoru; rlizné spole¢nosti definovaly ,mladi”
velmi kontrastnim zplsobem. Staci se zamyslet nad tim, jak se v jednotlivych
zemich lisi vék, od kterého jsou urcité ¢innosti legalni, jako napftiklad pravo
volit, pit alkohol, mit dobrovolny sex, byt povazovan za trestné odpovédného
atd.V soucasné dobé se v Evropé Casto pouziva vékové rozmezi 15 az 29 let.
V ramci programu Evropské unie Erasmus+ jsou mladym lidem ve véku 13
az 30 let k dispozici rGzné prilezitosti. Vétsina aktivit sektoru mladeze Rady
Evropy je az na odlivodnéné vyjimky dostupna mladym lidem ve véku 18 az
30 let. Organizace spojenych narodd definuje pro statistické tcely mladez jako
osoby ve véku 15 az 24 let.
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K cemu potrebujeme
vyzkum v oblasti
mladeze?

etickou povinnost systematicky poznavat jejich realitu. Za druhé, pro

pochopeni SirSich spolecenskych zmén je nutné védét, jak mladilidé
pfispivaji ke spolecenské transformaci a jak jejich Zivoty ovliviuji vnéjsi okol-
nosti. Zatfeti, pfi navrhovani strategii, intervenci, program, projekt(, aktivit
apod. musi odbornici védét, zda to, co délaji, mlize néjak prospét, a pokud
ano, v jakém rozsahu. Tento rozsah pak muize byt sledovan, aby se prokazal
nasledny dopad. Aniz bychom byli naivni, pokud jde o zpuUsoby, jakymi se
skute¢né formuluji politické a praktické intervence, tvrdime, Ze spolehlivé
dikazy o mladych lidech a od mladych lidi nabizeji lepsi zdkladnu pro takové
formulace nez ty zalozené na ideologii nebo intuici.

M ladilidé jsou predevsim duleZitou soucésti nasi spole¢nostia my mame

Teoretické vlivy
ve vyzkumu v
oblasti mladeze

voji se urcitym zplsobem podilely psychologie, sociologie, polito-

logie, socialni politika, kulturni a genderova studia, antropologie a
pedagogika. Vychazi z nes¢etnych teorii a vychodisek, z nichz nékteré zde
uvadime, abyste si mohli prohloubit své znalosti prostfednictvim vyzkumu.
Rané psychologické teorie se zamérovaly spiSe na vyvoj ditéte, ale obsa-
hovaly také predstavy o Zivotnich etapadch mimo détstvi. Novéjsi pristupy
se zaméruji na individualizaci, rizika, odolnost a déjinnost, velky vliv na
studium mladeze mély napfiklad sociologické teorie Becka a Giddense.

V yzkum v oblasti mladeze je vskutku multidisciplinarni: na jeho roz-
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Jaké hlavni typy
vyzkumu mohou
ovlivnit tvorbu
politiky?

ainterakci s lidmi, cemuz se fika primarni empiricky vyzkum, nebo muze

byt zalozen na analyze rGznych text(, ¢emuz se fikd sekundarni vyzkum.
Jestlize vyzkum odpovida na otazky, které kladou tvirci politiky s ohledem
na ucinky politickych intervenci, jeho vysledky se ¢asto nazyvaji evaluace,
monitoring nebo dopadové studie.

v yzkum mUize byt zaloZen na poznatcich ziskanych ptimym pozorovanim

Cilem vyzkumnych projektd je informovat politiky o tom, co funguje, co
se zda byt slibné a co nefunguje. To znameng, ze kazdy vyzkumny tkol mdze
byt fesen rlznymi zplisoby a Ze je tfeba pochopit moznosti vyuziti a limity
shromazdénych dlikazi. Vyzkumni pracovnici ¢asto uprednostnuji urcity typ
dlikaz( a specializuji se na ur¢itou metodologii. Metody, jako jsou dotaznikova
Setreni, cilové skupiny, polostrukturované rozhovory, jsou legitimnimi zpUsoby
sbéru dat a véechny ndam mohou pomoci pochopit problematiku mladeze.
Kazda z metod poskytuje jinou formu Udaju (ziednodusené receno, statistiky
versus citace), a proto se vyzkumné otazky, které fesi, obvykle lisi. Kazda z
nich vsak pfinasi vysledky zalozené na dikazech. Takovému pfistupu se nékdy
fika,,evidence supported” (podporeny dikazy),,research based” (zaloZzeny na
vyzkumu), ,evidence informed” (podlozeny dikazy) nebo ,knowledge based”
(zaloZeny na znalostech).
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Vyzkum v oblasti mlddeze ma kvantitativnii kvalitativni metodologickou
tradici.

Kvantitativni vyzkum ¢asto ovéfuje predem stanovené hypotézy. Sbér dat
probiha po peclivé pfipravé a pilotazi zvolenych nastroju, napfiklad dotazniku.
Kvantitativni vyzkum poskytuje ciselné informace, a pokud je provadén
specifickym zpUsobem, pfinasi vysledky, které Ize zobecnit na 3irsi populaci,
nad rdmec skupiny lidi, ktefi odpovidali na otazky. Kvantitativni vyzkum je
také mozné provadét na jiz existujicich udajich, které jsou shromazdovany pro
administrativni Gcely, jako jsou Udaje o vysledcich vzdélavani, zdravotnictvi
a danich. Vlady jednotlivych statd bézné shromazduji takové udaje, které
jsou stéle castéji vyuzivany vyzkumnymi pracovniky, nékdy také ve spojeni s
dal3imi udaji z prizkum?. A konecné rozvijejici se oblast,velkych dat” vyuziva
rozsahlé soubory dat, které vznikaji prostrednictvim procesu, jako jsou socialni
média nebo geograficky kodované zaznamy (napfiklad o kriminalité), a slozité
matematické modely, které umoznuji proniknout do dat a hledat v nich vzorce.

Kvalitativni vyzkum je ¢asto explorativni a vytvafi hypotézy; oproti dotaz-
nikovému vyzkumu byva otevienéjsi neocekdvanym zjisténim. Mize mit
interaktivni design: sbér dat a jejich interpretace jsou ¢asto soubézné procesy,
které se mohou vzéjemné ovliviiovat. Design kvalitativniho vyzkumu by viak
nemél byt omluvou pro nedostatek struktury nebo potvrzenim jiz existujicich
myslenek. Vyzkumnici musi rozpoznat a uvédomit si své predsudky, coz jsou
predstavy, které médme vsichni a které urcuji nds zpisob myslenia nahlizeni na
svét, aniz bychom si jich byli védomi, a aktivné hledat moznosti, jak pfedem
existujici odchylky béhem terénniho vyzkumu eliminovat.
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Nize jsou uvedeny nékteré metody kvalitativniho sbéru dat, které by bylo

mozné pouzit i ve vyzkumu mladeze.

Dotazovani je specificky typ rozhovoru s jednou nebo dvéma osobami
(parové dotazovani), ktery mé dohodnuty ucel, strukturu a ¢asovy ramec.
Mohou byt polostrukturované - fidi se souborem predem stanovenych
otazek nebo témat, nebo otevienéjsi a spise konverzacni.

Ohniskové skupiny (,focus groups”) jsou fizené diskuse mezi ome-
zenym poctem osob. Umoznuji vyzkumnikdim zjistovat, jak ¢lenové
skupiny o dané problematice premysleji, jaka je stavajici $kala nazord
a myslenek a jaké nesrovnalosti a variace existuji v urcité komunité,
o se tyka jejich presvédcenti a jejich zkusenosti a postupud. Ohniskové
skupiny jsou ¢asto koncipovany tak, aby jejich ¢leny spojoval spolecny
soubor urcitych charakteristik (vék, pohlavi, tfida atd.), coz mdze pfispét
k mensi diverzité.

Piipadové studie: jsou hloubkové popisy procesu, zkusenosti nebo
struktury v jedné organizaci nebo komunité. Pfipadové studie obvykle
zahrnuji kombinaci kvantitativnich a kvalitativnich technik sbéru dat s
cilem odpovédét na kombinaci otédzek,co” a,proc”.

Pri velkém mnozstvi dat mize s jejich analyzou pomoci software. Jakkoli

jsou zvolené nastroje uzite¢né, softwarové programy samy o sobé interpretaci
neposkytuji. Pi kvalitativnim vyzkumu zlstava,hlavnim nastrojem” vyzkumnik.

Z4dna metoda nemUZe sama o sobé zajistit kvalitu. Jak kvalitativni, tak

kvantitativni design vyzkumu musi byt v analyze peclivé popsan, aby ¢tenéfi
plné pochopili, co bylo provedeno a pro¢, a v nékterych pfipadech moznd i
aby mohli vyzkum replikovat. Povinna ¢ast kazdé zpravy o vyzkumu odkazuje
na jeho limity tim, Ze si odpovi na otazku: V ¢em mUze byt nase interpretace
nespravna?

» Strana 9




European Youth antre Européen de
Centre Strashourg eunesse Strashourg

&

Les [eunes
pour fes
droits

mnoha pfipadech a po presné analyze moznosti a rizik takové volby

se mohou vyzkumnici rozhodnout pro participativni vyzkum. Cilem

participativniho vyzkumu je umoznit mladym lidem aktivné se Gcastnit
viech fazi vyzkumného procesu. Cilem participativniho vyzkumného procesu je
predevsim identifikovat problémy, s nimiz se komunita potyk3, a jejich kofeny
a pficiny, a poté definovat zménu, ke které by vyzkumny projekt mél vést. Pod
nepredpojatym vedenim Ucastnici postupné ziskaji kontrolu nad vyzkumnou
agendou, definuji otazky a zvoli nejvhodnéjsi metody vyzkumu, jako je par-
ticipativni akéni vyzkum (PAR), Photovoice, vypravéni pfibéh( (storytelling),
participativni divadlo nebo prvky socidlniho divadla. A co vic, diky Skoleni a
podpofte vyzkumného tymu Ize Géastnik(im ukézat, jak analyzovat shromazdénd
data a vypracovat zavéry vyzkumného procesu. Tyto zavéry pak pomohou pfi
oslovovaéni rliznych zainteresovanych stran - organl vefejné spravy, dalSich
¢lend komunity atd. - se Zadosti o podporu planovaného procesu zmény.
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onitorovani a hodnoceni jsou procesy vychazejici z vyzkumu, které

hodnoti realizaci programu a strategickych cild a zamérd. Zatimco

monitorovani je kontinudlni proces, ktery zajistuje nalezitou implemen-
taci politiky a praktickych postupl v oblasti mladeze, hodnoceni se obvykle
provadi v rznych konkrétnich fazich.

Piedbézna hodnoceni (,ex ante”) probiha v pocatecnich fazich procesu
a analyzuje jeho predpokladany dopad s cilem optimalizovat jeho provadéni.

Hodnoceni v poloviné obdobi (,,midterm evaluation”) by mél pokud
mozno provadét externi tym odbornikd, ktefi posoudi dosavadni priibéh
procesu. Takové hodnoceni mUze v piipadé potieby doporucit Upravy nebo
revizi cild na zakladé ziskanych zkusenosti nebo vnéjsich faktord.

Zavérecné hodnoceni je nezavislé posouzeni, které musi provést externi
tym odbornikd. Jeho Ucelem je stanovit, do jaké miry cely proces splnil své
cile a ukoly.

VIady Casto vypracovavaji ndrodni strategie pro mladez, které jsou zalozeny
na predbéznych hodnocenich a obsahuji prvky monitorovani, pribézného
a zavére¢ného hodnoceni.

Posouzeni dopadii (,impact assesment”) hodnoti vliv politiky, struktur
a sluzeb v oblasti mladeze. Dopadové studie mohou vyvodit zavéry o skutec-
ném stavu sektoru mladeze v dané zemi nebo na daném Gzemi a poskytnout
konkrétni doporuceni ke zlepseni.

K hodnoceni politickych intervenci Ize pouzit také experimentalni
vyzkum a randomizovanou kontrolni studii (neboli randomizovany kon-
trolni pokus).
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different European ‘I‘Guth
Gentre Strasbourg

tické otdzky Uzce souviseji s ochranou tidajl a informovanym souhlasem,

coz znameny, Ze Gcastnici vyzkumnych projektl musi byt dobre a nélezité

informovani o rozsahu a Ucincich Setfeni' a své Ucasti, jakoZ i 0 mozZnosti
odstoupit od vyzkumu v jeho pribéhu. Etické zdsady by mély byt zapracovény
do celého procesu vyzkumu: od vybéru jeho tématu a vyzkumnych otazek az
po rozhodnuti o metodach, interpretaci a vyuziti vysledk(l. Zdvazné etické pro-
blémy vznikaji pfi provadéni vyzkumu se znevyhodnénymi skupinami, véetné
déti, mensin a mladych lidi se zdravotnim postizenim. Navzdory proklamacim o
objektivité mohou vyzkumnici do kazdé studie vnaset své zkusenosti, pfedstavy,
predsudky a osobni filozofii, které jsme jiz dfive predstavili jako pfedpojatost
(bias). Mozné zkresleni vyzkumu je tfeba si uvédomit a zmirnit jej. K etickym
aspektdm patfi také vyvarovat se jakéhokoli poruseni integrity vyzkumu, coz
znamena zejména vyvarovat se falSovani udaju, falSovani materiald a plagia-
torstvi, tedy pouziti cizi prace bez pfiznani autorstvi.

1. Informed Consent Form Templates, www.who.int/rpc/research_ethics/informed_consent/
en/, accessed 29/01/2019.
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Evropska uroven:
kontext a relevantnost
dané politiky

v roce 1967 Usnesenim Parlamentniho shromdazdéni ¢. 265. V Deklaraci

o budoucnosti politiky Rady Evropy v oblasti mladeze - Agenda 20202
a v rezoluci Vyboru ministri CM/Res(2008)23 o politice Rady Evropy? v oblasti
mladeze potvrdila tlohu vyzkumu v oblasti mladeze jako zasadniho elementu
pfistupu k ziskavani poznatkl o situaci mladych lidi v Evropé. Rada Evropy
podporuje politiku mladeze zaloZzenou na znalostech a spolupraci mezi
vyzkumnymi pracovniky v oblasti mladeze, tvirci politik a odborniky z praxe.

R ada Evropy formalné konstatovala potiebu vyzkumu v oblasti mladeze

Evropska komise stanovila,lepsi porozuméni mladezi” jako jednu ze ¢tyf
prioritnich oblasti ve své Bilé knize, ,Novy impuls pro evropskou mladez** pfijaté
vroce 2001, jejimz cilem bylo mimo jiné zvysit povédomi o otazkach tykajicich
se mladeze prostrednictvim partnerského ucenia spoluprace mezi ¢lenskymi
staty EU. Na vyznam lepsi informovanosti o mladezi znovu poukazala Strategie
EU pro mladez: Investovani do mlddeze a posileni jejiho postaveni® na obdobi
2010-2018, kdy byly vydany prvni zpravy EU o mladezi. Strategie EU pro mladez®
na obdobi 2019-2027 rovnéz uznava tvorbu politickych koncepci zalozenych
na faktech a budovani znalosti jako cenné nastroje k realizaci této strategie.

Uloha partnerstvi EU a Rady Evropy v oblasti mladeZe ve vztahu k ziskavani
znalosti o mladych lidech vyplynula z dohody o vyzkumu mezi Evropskou
komisi a Radou Evropy z roku 2003. Partnerstvi pro mladez EU a Rady Evropy
ma nyni jako jeden ze svych specifickych a trvalych cilG ,lepsi povédomi” o
mladezi, pficemz se zamétuje na shromazdovani a analyzu udaju o mladych
lidech, vyuzivani poznatkd s cilem prispét k rozvoji kvality politiky a praxe v
oblasti mladeze a jejich zpfistupriovani online a ve vyzkumnych publikacich
v publika¢ni fadé Youth Knowledge.

www.coe.int/en/web/youth/agenda-2020.
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?Objectld=09000016805d2245.
COM(2001) 681, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=LEGISSUM%3Ac11055.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52009DC0200&from=EN.
http://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14080-2018-INIT/en/pdf.

ouawn
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Prbblémy
otevriené otazky

mlddez, a to prostfednictvim pfimych aktivit nebo vytvarenim siti v

ramci projektd: od vyse zminéného partnerstvi EU a Rady Evropy pro
mladez,” az po Evropskou sociologickou asociaci a jeji skupinu RN30. - Mladez
a generace,® Mezinarodni sociologickou asociaci a jeji vybor RC34 Sociologie
mlddeze,® a RAY - Analyza a monitorovani programu Erasmus+: Mladez v akci
na zakladé vyzkumu.'®Vzhledem k tomu, ze vétsina vyzkumnych pracovnikd
v oblasti mladeze nadéle pusobi na ndrodni nebo mistni Urovni, je dilezité
pfizvat k dialogu na evropské Urovni zejména, nikoli vSak vyhradné, mladsi
generaci vyzkumnych pracovnik( v oblasti mladeze. To mize byt motivaci
pro vyzkumné pracovniky ze stfedni, vychodni a jizni Evropy, kde je vyzkum
mladeze bud novy, nedostate¢né financovany, nebo omezeny snizenou
dostupnosti mezinarodni spoluprace.

M noho siti a organizaci se snazi vytvofit evropsky vyzkumny prostor pro

Lidé plsobici v oblasti politiky a praktické ¢innosti v oblasti mladeze v
Evropé si stale vice uvédomuiji, ze je dulezité uplatiiovat pfistup zaloZzeny na
znalostech a ze spolehlivy vyzkum musi podporovat rozhodovani a posky-
tovat hodnoceni implementace politiky a praktické ¢innosti. Uplathovani
piisnéjsich metodologickych ptistup(, zapojeni vétsiho poctu mladych lidi
do pfislusnych vyzkumnych projektd tykajicich se mladeze a spoluprace s
vyzkumnymi pracovniky v oblasti mladeze ve viech fazich tvorby politiky i
v praxi, od analyzy potieb a navrhovani vidcich otazek pres realizaci az po
hodnoceni, miiZe tuto agendu dale rozvijet.

7.  https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/research.

8.  https://www.isa-sociology.org/en/research-networks/research-committees/ rc34-sociology
-of-youth/.

9. https://www.europeansociology.org/research-networks/rn30-youth-generation.

10. https://www.researchyouth.eu/.
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Vyzkum v oblasti mladeZe je stale vice uznavan jako nepostradatelny pravodce pro uc¢innou
a efektivni politiku a praxi. Tento kratky text, jehoz autory jsou clenové skupiny evropskych
vyzkumnych pracovniki v oblasti mladeze, koordinované v ramci partnerstvi EU a Rady
Evropy v oblasti mladeze, si klade za cil pomoci ¢tenardim Iépe a bezprostredné porozumét
Ucelu, rozsahu a uzitecnosti vyzkumu v oblasti mladeze. Popisuje také, jak mohou rGzné
zainteresované strany v oblasti mladeze i mimo ni vyuzivat vyzkum v oblasti mladeze.
Publikace si neklade za cil prezentovat stav soucasného vyzkumu v oblasti mladeze ani
predstavovat projekty vyzkumu v oblasti mladeze, ale zaméfuje se na feSeni konkrétnich
otazek, jako napf: Co je to vyzkum v oblasti mladeze? Jaké jsou teoretické vlivy vyzkumu v
oblasti mladeze? Pro¢ potfebujeme vyzkum v oblasti mladeze?

Pranim autor je prostiednictvim této publikace pfiblizit a zpfistupnit vyzkum v oblasti
mladeze vsem tém, kdo se angazuji v oblasti mladeze v Evropé i mimo ni.
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http://youth-partnership-eu.coe.int
youth-partnership@partnership-eu.coe.int

Rada Evropy je ¢elnou organizaci pro lidska The Member States of the European Union
prava na evropském kontinenté. Sdruzuje 46 have decided to link together their know-how,
statd, véetné véech clenskych statl Evropské resources and destinies. Together, they have
unie. V3echny ¢lenské staty Rady Evropy se built a zone of stability, democracy and
prihlasily k Evropské umluvé pro lidska prava, sustainable development whilst maintaining
dohodé uzaviené s cilem ochrany lidskych prav, cultural diversity, tolerance and individual
demokracie a pravniho statu. Nad dodrzovanim freedoms. The European Union is committed
Umluvy v jednotlivych ¢lenskych statech bdf to sharing its achievements and its values
Evropsky soud pro lidska prava. with countries and peoples beyond its borders.
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