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NOS, MINISTRAS E MINISTROS RESPONSAVEIS PELA JUVENTUDE E DELEGADAS E
DELEGADOS JOVENS, NO AMBITO DAS NOSSAS RESPETIVAS COMPETENCIAS, reunidos/as na
Conferéncia Mundial de Ministros Responsdveis pela Juventude 2019 e Férum da Juventude
“Lisboa+21”, organizada pelo governo portugués e o Conselho Nacional de Juventude de Portugal, em
cooperacdo com parceiros do sistema das Nagdes Unidas, em Lisboa, nos dias 22 e 23 de junho de
2019,

Reafirmando o Programa de Acdo Mundial para a Juventude adotado pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas nas suas ResolucBes 50/81 de 14 de dezembro de 1995 e 62/126 de 18 de dezembro
de 2007, que estabelece um quadro de politicas e diretrizes praticas para a¢do nacional e apoio
internacional visando melhorar a situacdo das/os jovens no mundo inteiro, em quinze areas prioritarias
para a juventude;

Recordando ainda a Resolucdo 70/1 da Assembleia Geral, de 25 de setembro de 2015, intitulada
“Transformar o nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel”, na qual a Assembleia
reconheceu, pela primeira vez, que as criancas e as/os jovens sdo agentes de mudancga, e
reconhecendo que os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel sdo, por natureza, integrados,
indivisiveis e universais e, portanto, que todos se aplicam a juventude;

Reafirmando a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e todos os instrumentos relevantes de
direitos humanos para proteger, promover e assegurar os direitos humanos de todas/os as/os jovens,
assim como os instrumentos regionais de direitos humanos especificamente dirigidos ou relevantes a
juventude;

Afirmando o papel pioneiro da Declaragao de Lisboa sobre Politicas e Programas para a Juventude
(1998), e relembrando a relevancia dos seus compromissos e reconhecendo os Anos Internacionais da
Juventude;

Saudando a criagdo da fungdo de Enviado do Secretario-Geral das NagGes Unidas para a Juventude
(2013) e sublinhando a importante tarefa da/o Enviada/o como Presidente da Comissdo Diretiva de
Alto Nivel para a Estratégia da ONU para a Juventude “Juventude 2030” (2018);

Reiterando a necessidade de proteger, promover e assegurar os direitos humanos de todas/os as/os
jovens em toda a sua diversidade e reconhecendo que os direitos humanos de todos/as os/as jovens
nao estdo plenamente realizados, e salientando também a importancia de responder as necessidades
especificas de todas/os as/os jovens, com particular atengdo as jovens mulheres e raparigas, grupos
marginalizados e jovens pertencentes a grupos vulneraveis ou em situagdes de vulnerabilidade,
incluindo jovens indigenas, jovens em zonas rurais, jovens com deficiéncia, jovens migrantes ou
aqueles/as que sofrem discriminag&o baseada em qualquer outro motivo ou em multiplos motivos, em
conformidade com o compromisso da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, de ndo
deixar ninguém para tras e alcancar, em primeiro lugar, aqueles/as que ficaram mais para tras;
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Expressando preocupacao adicional com as raparigas adolescentes e jovens mulheres que continuam
a enfrentar e a ser desproporcionadamente afetadas por obstdculos legais, culturais, sociais e
econdmicos que prejudicam o seu empoderamento e a igualdade de oportunidades para alcancar o
seu pleno potencial como resultado de leis discriminatérias, esteredtipos e sexismo desde tenra idade,
instituicdes, atitudes e praticas nocivas, como o casamento infantil, precoce e for¢cado e a mutilacao
genital feminina, remuneracdo desigual por trabalho de igual valor, gravidez na adolescéncia, violéncia
sexual e de género, falta de inclusdo politica, trabalho de cuidadoras/es ndo remunerado,
impedimentos e restricbes legais ao emprego, salarios inferiores, e reconhecendo, também, que a
idade e o sexo sdo caracteristicas que frequentemente sdo transversais, agravam e multiplicam a
discriminacdo baseada noutros motivos;

Reconhecendo que a atual geracdo de jovens é a maior de sempre e reafirmando que uma grande
populacdo jovem apresenta um dividendo demografico unico, passivel de contribuir para uma paz
duradoura e para a consecucdo do desenvolvimento sustentavel nas suas trés dimensdes: econdmica,
social e ambiental, se politicas inclusivas e eficazes estiverem em vigor;

Reconhecendo que a comunidade internacional enfrenta desafios crescentes em decorréncia de
rapidas mudancas no ambiente atual e evolucdes de natureza geopolitica, demografica, climatica,
tecnoldgica, social e econédmica, que estdo a criar condi¢cGes sem precedente para o progresso, mas
também a desestruturar a ordem estabelecida, criando desafios novos e interligados para as/os jovens
e as sociedades em geral conseguirem assegurar o respeito pelos seus direitos humanos em todas as
areas;

Reconhecendo que a participacdo, o envolvimento e o empoderamento das/os jovens, de forma
significativa sdo determinantes em todas as fases dos processos de formulagdo de politicas para a
juventude e tomada de decisGes que afetam as suas vidas a nivel local, nacional, regional e
internacional, e que as/os jovens continuam amplamente excluidas/os do processo formal de tomada
de decisbes e da participacdo politica, e reconhecendo ainda que surgiram novas formas de
envolvimento e participagdo politica, econdmica, cultural e societal baseadas em questdes e contextos
especificos, utilizando métodos tanto online como offline;

Reconhecendo a importante ligagdo entre migracao e desenvolvimento, reconhecendo que a migracao
cria tanto oportunidades como desafios para os paises de origem, transito e destino, para os/as
migrantes e para a comunidade global, e reconhecendo a responsabilidade de promover e proteger
efetivamente os direitos humanos e as liberdades fundamentais de todos/as os/as migrantes,
independentemente do seu estatuto de migragao, sobretudo no que se refere a mulheres, jovens e
criangas;

Expressando preocupacdo de que, entre os civis, as/os jovens representam muitos dos que sdo
adversamente afetados pelo conflito armado, como refugiados/as e pessoas internamente deslocadas,
e que a disrupc¢do no acesso das/os jovens a educacao, ao lazer e a oportunidades econdémicas exerce
um impacto dramatico na paz duradoura e na reconciliagao;
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Afirmando que a criacdo de trabalho decente e de empregos de qualidade para a juventude é um dos
maiores desafios que precisa ser abordado, enfatizando as areas prioritdrias do Programa de Acgdo
Mundial para a Juventude, ligadas a empregabilidade das/os jovens, nomeadamente educacgéo, salide
e acesso a informacao, enquanto se reconhece que a transformacado acelerada do trabalho no futuro
requer investimentos criticos em atividades prospetivas da parte dos governos; instituicdes sociais,
econdmicas, politicas e juridicas adaptaveis; capacidades das/os jovens e oportunidades de
aprendizagem durante toda a vida; e a oferta de protegao social;

Registando as variacdes das diferentes definicdes do termo “juventude” que se possam verificar a nivel
nacional e internacional e sublinhando a importancia de reconhecer que as/os jovens passam por
diferentes fases, desde a dependéncia na infancia até a independéncia na idade adulta, incluindo a
adolescéncia, o que requer uma atencdo explicita em politicas e programas que envolvem a juventude;

ASSUMIMOS O COMPROMISSO DE:

1. Promover, proteger e assegurar os direitos humanos e as liberdades fundamentais de todas/os
as/os jovens em toda a sua diversidade interseccional, assegurando uma abordagem baseada nos
direitos humanos para politicas e programas para a juventude, e envidar esforgos para que o seu
planeamento, concecdo, implementacdo, monitorizacdo e andlise sejam baseadas nos direitos
humanos, participativas, centradas na juventude, conduzidas pela juventude, apartidarias, inclusivas,
sensiveis a dimensdo de género, abrangentes, baseadas em evidéncias e conhecimento,
adequadamente providas de recursos, transparentes e responsabilizaveis;

2. Elaborar e reforgar politicas nacionais existentes baseadas em evidéncias para o desenvolvimento
da juventude e uma cooperagdo transsetorial coerente no contexto do Programa de A¢ao Mundial
para a Juventude e em conformidade com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
reiterando, ao mesmo tempo, que a erradicacdo da pobreza em todas as suas formas e dimensdes,
incluindo a pobreza extrema, altera¢des climaticas e as desigualdades, representam os maiores
desafios globais que o mundo enfrenta atualmente e constituem um requisito indispensavel para o
desenvolvimento sustentdvel, sobretudo nos paises em desenvolvimento;
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3. Assegurar a tomada de todas as medidas necessdrias, nomeadamente a analise e, quando
apropriado, revisao, altera¢do ou abolicdo de todas as leis, regulamentos, politicas, praticas e costumes
gue discriminem contra todas/os as/os jovens, para eliminar todas as formas de discriminagdo e
violéncia contra todas/os as/os jovens, em particular jovens mulheres e raparigas, e assegurar os seus
direitos humanos, para promover e eliminar todos os obstaculos a igualdade de género e para
promover a a¢do positiva destinada a empoderar as jovens mulheres e raparigas, assegurando a
conformidade do sistema juridico com obrigacGes, compromissos e principios de direitos humanos a
nivel internacional, incluindo o principio da ndo-discriminacdo, e para incentivar todas/os as/os jovens,
incluindo rapazes e jovens homens, assim como raparigas e jovens mulheres, a participar plenamente
de todas as a¢Oes promotoras de igualdade de género, assim como promover a integracdo social de
grupos vulneraveis ou marginalizados, nomeadamente jovens com deficiéncia, jovens migrantes,
jovens indigenas, jovens de minorias étnicas e quaisquer outros/as jovens vulneraveis ou
marginalizados/as, em condig¢des de igualdade;

4. Elaborar e implementar as politicas e os programas existentes destinados a prevenir e a combater
a violéncia contra todas/os as/os jovens, sobretudo jovens mulheres e raparigas, ou aquelas/es que
sofreram ou presenciaram atos de violéncia ou abusos sexuais, domésticos ou de parceiros intimos,
assim como erradicar as praticas tradicionais nocivas, nomeadamente a mutilacdo genital feminina e
o casamento infantil, precoce e forcado, de forma a reduzir o risco de possivel revitimizacdo ou
perpetracdo de violéncia e restaurar a sua saude e bem-estar mental e fisico;

5. Promover politicas e iniciativas ambientais destinadas a capacitar as/os jovens como forca
propulsora da acdo necessdria para enfrentar os desafios criados pelas alteracbes climaticas,
incentivando parcerias entre governos e organizagbes intergovernamentais, organizagdes nao
governamentais, setor privado e organizagdes lideradas por jovens, e promover a participacdo e o
envolvimento relevante das/os jovens em acgdes climaticas destinadas a mitigar os desastres
relacionados com o clima, assim como integrar a gestdo sustentdvel dos recursos naturais e a
seguranca humana nas estratégias de desenvolvimento locais, nacionais, regionais e internacionais e,
ao mesmo tempo, responder aos desafios relativos a mudangas demograficas, intensificagdo da
urbanizacdo, exploragdo excessiva dos recursos naturais, aceleracdo da poluicdo, elevagdo dos niveis
do mar, conservagao e utilizagdo sustentdvel dos oceanos, mares e recursos marinhos e degradagdo
ambiental, com o objetivo de assegurar uma abordagem holistica a sustentabilidade ambiental,
econdmica e social para as geragoes futuras;

6. Assegurar o direito a uma participagdo relevante de rapazes e raparigas, organizagoes lideradas por
jovens e centradas na juventude a todos os niveis (do local ao global) e em todas as fases dos processos
de tomada de decisdes e implementacgdo de todas as politicas que direta ou indiretamente afetem as
suas vidas, em especial das/os jovens tradicionalmente sub-representadas/os, e promover, para esse
fim, parcerias intergeracionais que apoiem a inclusdo da juventude na tomada de decisdes, bem como
a integrac3o social, econdmica e politica de todas/os as/os jovens;
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7. Abordar os obstaculos legais, administrativos, sociais, econdmicos, digitais e culturais que limitam
a participacdo e representagdo da juventude e, ao mesmo tempo, viabilizar as capacidades, recursos,
informacdes, tecnologias, apoio, espaco e habilitagcbes necessarias para empoderar as/os jovens para
uma participacao livre, ativa, independente, relevante, sistematica e efetiva, incluindo grupos
diversificados de jovens, publicos-alvo jovens e aqueles/as que se encontram em situacdes vulneraveis;

8. Promover um ambiente propicio para a juventude, com respeito pelas liberdades publicas,
incluindo oportunidades de trabalho voluntario para todas/os as/os jovens, sobretudo aquelas/es com
deficiéncia, e programas transnacionais de intercambio de jovens, para além de incentivar e apoiar a
criacdo de conselhos e organizacdes independentes, movimentos e redes lideradas por jovens, assim
como outras formas de trabalho com jovens e atividades de lazer, promovendo os principios internos
de democracia e participac¢do e a igualdade de género para empoderar as/os jovens como agentes de
mudanca;

9. Promover quer os caminhos existentes quer novos caminhos para a participacao plena, efetiva,
estruturada e sustentavel das/os jovens e de organiza¢des lideradas por jovens em processos de
tomada de decisdo e mecanismos de monitorizagdo relevantes no sistema da ONU, tendo em mente
os principios de equilibrio de género, distribuicdo geografica e ndo-discriminacdo, nomeadamente a
inclusdo de representantes da juventude nas delegac¢des nacionais em organismos como a Assembleia
Geral, o Conselho Econdmico e Social e as suas comissdes funcionais, o Conselho de Direitos Humanos,
a Revisdo Periddica Universal, o Forum Politico de Alto Nivel e outras Conferéncias relevantes da
Organizacdao das Nagbes Unidas, assim como, quando apropriado, em eventos comemorativos, em
particular, o 75.2 aniversdrio da Organiza¢do das Nagdes Unidas em 2020;

10. Abordar as determinantes sociais da salide e do bem-estar das/os jovens e promover um
ambiente sauddvel e o acesso universal a protecGes sociais, servicos sociais e servicos de saude,
assegurando o acesso a informacGes sobre saude sexual e reprodutiva, que sejam de facil
entendimento para jovens, assim como educagdo e servicos nessa area, incluindo planeamento
familiar e a integracao da saude sexual e reprodutiva e dos respetivos direitos em politicas e programas
referentes a juventude, assim como assegurar a sensibilizacdo quanto a questdes de saide mental e o
acesso a servigos de saude mental orientados para jovens, e servicos de prevengdo e de tratamento
de abuso de substancias;

11. Elaborar politicas e programas para ampliar a educac¢do sexual baseada em fatos comprovados,
cientificamente precisa, adequada a idade e abrangente, que fornecam a raparigas e rapazes
adolescentes, assim como a jovens mulheres e homens, dentro e fora do contexto escolar, de forma
coerente com as suas capacidades em evolugado, informagdes sobre salde sexual e reprodutiva,
igualdade de género e empoderamento das mulheres, direitos humanos, desenvolvimento fisico,
psicolégico e pubertdrio, e o poder nas relagbes entre mulheres e homens, para que possam
desenvolver autoestima e a tomada de decisées bem-informada, capacidades de comunicagao,
reducdo de riscos e construcao de relacionamentos respeitosos, em plena parceria com jovens, pais e
maes, responsaveis legais, cuidadores/as, professores/as, educadores/as, formadores/as e
profissionais de saude, em conformidade com as diretrizes da ONU para a educagao;
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12. Promover o direito a educac¢do e oportunidades iguais de educagdo para todas/os as/os jovens,
sobretudo raparigas e jovens mulheres, no acesso a educac¢do e formacgao formal, técnica, ndo formal,
informal e vocacional de qualidade, incluindo aprendizagem, alfabetizacdo e aptidGes vitais,
competéncias pessoais e literacia digital e mediatica, sanando assimetrias sociais e de género nas
competéncias e assegurando um foco especifico nas/os jovens em situacdes vulneraveis, melhorando
os resultados de conhecimento e empregabilidade para assegurar a sustentabilidade social, econdmica
e ambiental, assim como promover e desenvolver programas e curriculos educacionais relativos a
direitos humanos, igualdade de género, violéncia de género, cultura de paz e auséncia de violéncia e
cidadania global, que sdo necessarios para o desenvolvimento pessoal e para o mercado de trabalho
do presente e do futuro, assegurando a sua capacidade de prosperar num mundo no qual a mudanca
é constante e a aprendizagem nunca cessa;

13. Promover o empoderamento econdmico de todas/os as/os jovens, sobretudo as raparigas, através
da promocdo do emprego produtivo e do trabalho digno, enfatizando as areas prioritarias do Programa
de Acdo Mundial para a Juventude e da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, ligadas a
empregabilidade das/dos jovens, com um foco especial na qualidade dos empregos para as/os jovens
e dando atencdo a criacdo de empregos dignos em termos de salarios e sustentabilidade, apoiando o
autoemprego baseado em oportunidades, melhorando a empregabilidade da juventude e
proporcionando igual acesso a protecdes sociais e recursos de seguranca social, para além de assegurar
a aplicagdo das normas internacionais de trabalho e a promogado de sistemas de responsabiliza¢do nos
setores publico e privado, no que se refere a remuneracgdo igual para trabalho igual realizado por
jovens, e de promover a aceleracdo da transicdo para economias verdes e ndo prejudiciais ao clima;

14. Tomar medidas concretas para ampliar a assisténcia a juventude em situag¢des de conflito armado
e incentivar o envolvimento das/os jovens, onde apropriado, em atividades relativas a protecdo de
criancas e jovens afetados/as por situacées de conflito armado, reconhecendo a importancia de
proteger escolas e universidades de utilizacdo para fins militares, em contravencdo ao direito
humanitario internacional, assim como a contribui¢cdo das/os jovens em processos de paz e preveng¢ado
e resolugdo de conflitos, tendo em mente o reconhecimento da importancia da juventude como agente
de mudanga na manutengdo e promogdo da paz e seguranga, em conformidade com as Resolugdes
2250 (2015) e 2419 (2018) do Conselho de Seguranga;

15. Assegurar o acesso das/os jovens a informagBes confidveis, compreensiveis e de facil
entendimento, e a tecnologias de informagdo e comunicagdo, abordando a divisdo digital e as
desigualdades, incluindo, mas nao limitadas a geografia, género, situacdo econdmica e lingua,
acelerando os esfor¢os para a sua integragdo plena e apropriada na educagdo e formagao a todos os
niveis, apoiando também a capacidade das/os jovens para serem utilizadoras/es e produtoras/es
criticas/os e responsaveis de informacbes e abrindo espagos para as/os jovens participarem em
didlogos respeitosos, tolerantes, participativos e construtivos, para além de contribuir ativamente para
a transformacdo digital em curso, e apoiar as iniciativas das/os jovens visando desenvolver solu¢bes
inovadoras e sustentaveis nos campos da ciéncia, tecnologia e politicas publicas;
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16. Reforgar a capacidade dos servigcos nacionais de estatisticas e promover, investigar, recolher e
analisar dados desagregados por sexo e faixa etdria, compila¢Oes estatisticas, avaliagdes de impacto e
a ampla implementacédo das conclusdes em politicas e programas publicos que afetam as vidas das/os
jovens, assim como recolher, analisar e disseminar dados, incluindo, entre outros, os referentes a
adolescentes, para preencher as lacunas de dados criticos e informar a formulagdo de politicas eficazes
relativas a este grupo especifico;

17. Promover sistemas coordenados e cooperativos de implementacdo e monitorizacdo envolvendo
multiplos setores e intervenientes, de forma inclusiva, a nivel internacional, regional e nacional, assim
como organizac¢Oes lideradas por jovens, para a implementacdo e o acompanhamento efetivo da
Declaragao Lisboa+21, assim como promover sinergias entre as politicas de juventude e as politicas, os
programas e os quadros mais amplos de desenvolvimento nacional, nomeadamente no contexto da
implementacdo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,

18. Desenvolver mecanismos de avaliacdo nacional, regional e internacional para a implementacao da
Declaracdo Lisboa+21 e utilizar ou integrar os mecanismos de avaliacdo existentes, onde aplicdvel, com
a participacdo plena e relevante das/os jovens e com vista a monitorizar e avaliar a sua
operacionalizacdo, e orientar o avanco para o futuro, melhorando o entendimento dos desafios
complexos e multifacetados que enfrentam, com base num conjunto de normas nacionais, regionais e
internacionais para as politicas de juventude.

19. N6s, os Governos e as Delegadas e os Delegados Jovens, pelo presente adotamos e
comprometemo-nos, no ambito das nossas respetivas competéncias e responsabilidades, a
implementar as medidas supracitadas e promover a implementagdo adicional das agendas de
desenvolvimento global transformativas, baseadas em direitos humanos, centradas nos seres
humanos, com a participacdo ativa e em colaboragdo com as/os jovens, assegurando que as suas
perspetivas e contribui¢des Unicas sejam incorporadas de forma significativa.




